
GUÍA PRACTICA PARA PADRES
Como ayudar a nuestros hijos a planificar su 
tiempo en la escuela secundaria o preparatoria

¡Bienvenidos! En cada etapa hay nuevos retos para nuestros hijos y es importante que nosotros como padres 
estemos preparados para ayudarlos y guiarlos para que no solo se gradúen de la escuela secundaria, sino que 
además durante estos años se preparen para el siguiente paso que es el camino a la universidad. Ya sea que 
elijan una carrera de cuatro años, dos años, o un aprendizaje técnico, hay opciones en la secundaria que los 
pueden ayudar a ahorrar tiempo y dinero en el futuro. 
En esta guía explicaremos algunos de los acrónimos y conceptos mas comunes, que ustedes escucharan 
frecuentemente durante el tiempo de sus hijos en la escuela secundaria. 

Credits- 
Créditos

Core Credits 
Créditos Básicos

Personalized Pathway Require-
ments (PPR)  
Requisitos de Rutas Personalizados

TERMINOS GENERALES 

Son el método que se utiliza para documentar que los estudi-
antes han comprendido y finalizado de manera exitosa los 
requisitos académicos para graduarse de la escuela secund-
aria. Los créditos se otorgan cuando se completa y se aprue-
ba una materia o curso. 
Generalmente las materias que se cursan todo el año, es 
decir que requieren dos semestres para terminar, equivalen a 
1 crédito, y las materias que son solo por un semestre equiva-
len a medio crédito, es decir 0.5. 
La mayoría de las escuelas secundarias requieren que los 
estudiantes acumulen créditos para poder graduarse, pero el 
numero de créditos requeridos puede variar según su distrito 
escolar, incluso puede cambiar de un año a otro en la misma 
escuela secundaria.
A partir del año 2021 y en adelante, el numero de créditos 
requeridos para graduarse en el distrito escolar de Everett 
son 24 créditos distribuidos de la siguiente manera:

Core Credits / Créditos Básicos

Requisitos para graduacion (clase 2021+)

Elective Credits / Créditos Electivos

Personalized Pathway Requirements (PPR) / 
Requisitos de Rutas Personalizados

17

3

4

24

Cursos necesarios para graduarse y estar listo para la univer-
sidad y profesiones técnicas. Estos constan generalmente de 
Ingles, Matemáticas, Ciencias, Estudios Sociales, Salud y 
Educación Física, Carreras y Educación Técnica.

Clases que desarrollan los intereses individuales de cada 
estudiante y están alineados a sus planes de Secundaria y 
post secundaria (High School and Beyond Plan)**

Elective Credits 
Créditos Electivos

Clases exploratorias de intereses personales 
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A
A-

4.0
3.7

B
B+

B-
3.0

3.3

2.7

C
C+

D-
2.0

2.3

1.7

D D+ 1.0
F 0

1.3

Equivalencia NuméricaGrado
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GPA (Grade Point Average) - 
Promedio de Calificaciones

Mito: El GPA es importante solo el 
ultimo año de la escuela secundaria.
Falso: En el ultimo año de secundaria 
entre Octubre y Febrero, los estudiantes 
empiezan a enviar solicitudes a las univer-
sidades que desean asistir, por lo que 
éstas en general usan el GPA de los prim-
eros años para evaluar su compromiso de 
estudiar y trabajar, y así decidir, si podrán 
cumplir con los estándares académicos de 
su institución. La escuela secundaria man-
dara los grados finales (transcripción final) 
a la universidad elegida.

Mito: Puedes tener un GPA mas alto que 
4.0
En el estado de Washington esto seria 
Falso: Y he aqui la explicacion, aunque la 
mayoría de las universidades utilizan un 
“Unweighted GPA” es decir con una 
escala de 0 a 4, algunas otros estados 
utilizan adicionalmente lo que se llama 
“Weighted GPA”. Este es medido en una 
escala que puede pasar los 4 puntos. Por 
ejemplo, en las clases como Honors o AP 
clases (Advanced Placement, ver mas 
adelante) una calificación de A equivaldría a 
5, una B a 4 y así. Es importante entender 
que las universidades  recalculan los GPA 
de todos los solicitantes en función de la 
escala que utilicen, por lo que los estudi-
antes evaluados en escala de 1 a 4 no se 
encuentran en desventaja.

Mito: Es mejor NO tomar clases difíciles para tener 
un mejor GPA
Falso: Las universidades no verán la solicitud de sus 
hijos muy favorablemente si solo optan por tomar clases 
que no los reten académicamente. Recordemos que las 
universidades buscan estudiantes que demuestren 
interés en estudiar y que puedan cumplir con sus 
programas de estudio. Si su hijo o hija mantienen un 
GPA mas bajo tomando clases con mas dificultad las 
universidades lo tomaran en cuenta. Es importante 
entender que el GPA por si mismo no es tan importante 
si no esta respaldado por clases que tengan valor 
académico. Es importante que se encuentre un balance 
entre las clases a tomar, los consejeros de la secundaria 
los pueden ayudar a hacerlo. 

TERMINOS GENERALES - continuación 

Es la manera que las escuelas utilizan para medir el 
rendimiento académico.  Al finalizar de cada semestre los 
estudiantes reciben sus calificaciones finales con el promedio 
de GPA de ese semestre. En nuestro distrito escolar se usa 
una escala de calificaciones de la siguiente manera.

High School and Beyond Plan  
Plan de Secundaria y post secundaria.

Este plan es un requisito en el estado de Washington para 
todos los estudiantes a nivel secundaria. En este plan los 
alumnos trabajan junto a su consejero -u otro docente- en 
planificar su trayectoria de clases basándose en sus intere-
ses personales y tomando en cuenta sus planes para su vida 
después de graduarse.
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TERMINOS GENERALES - continuación.

Las escuelas ofrecen programas adicionales que pueden ayudar a los estudiantes a adquirir créditos universi-
tarios y así ahorrar tiempo y dinero en su camino hacia una educación superior. El programa que se adapte 
mejor a su estudiante dependerá de sus intereses, habilidades y de sus preferencias de estudios o plan de vida 
para después de la graduación. Algunos de estos programas tienen que ser solicitados por los estudiantes y 
aprobados por los consejeros en las escuelas, consulte a su consejero. 
Es muy importante pedir la información con tiempo para no perder las fechas limites de inscripción.

Opciones de apredizaje alternativos:
 - AP Advanced Placement -  Posicion o asignacion Adelantada. A partir de 9º (Freshman).
 - College in the High school (Universidad en la secundaria). A partir de 9º (Freshman).
 - Running Start (Créditos duales asistiendo a la Universidad Comunitaria). A partir de 11º (Junior).
 - CTE Dual Credit (Créditos duales) A partir de 11º (Junior).
Antes de tomar la decisión de seguir con alguno de estos caminos, es importante que se conozcan las 
OPCIONES QUE EXISTEN PARA DESPUÉS DE LA ESCUELA SECUNDARIA, y así ayudar a su estudiante a 
elegir el programa que se adapte mejor a su futuro plan de estudios.

Programa de 4 años 
Bachelor’s Degree 

Programa de 2 años 
Associate’s Degree

Servicio Militar

Programas de 
Aprendizaje o 

Comercio
 Apprenticeship or 

Trade

Requiere 120 créditos o mas si se sigue un programa de honores. Generalmente las 
universidades ofrecen una amplia variedad de programas dirigidos a todo tipo de habili-
dades e intereses. A pesar de que el costo es mas alto, existen maneras de disminuir los 
costos con ayudas financieras, subvenciones gubernamentales y becas universitarias, 
mas adelante hablaremos de ello. El principal beneficio de obtener un titulo universitario se 
refleja en mayores oportunidades de trabajo, mejores salarios y la posibilidad de continuar 
con estudios de maestría y doctorado. 
Instituciones que ofrecen estos progrmas - Universidades públicas estatales o privadas.

Requiere entre 60 y 90 créditos. Algunos beneficios de este programa es que se puede 
obtener un titulo en menor tiempo y a menor costo. Además, si en el futuro se desea contin-
uar con una carrera de 4 años (Bachelor’s Degree- BD)  se pueden transferir los créditos a 
la mayoría de las universidades públicas del estado**. En el área laboral contar con un 
certificado de asociado le ofrecerá las posibilidades de un mejor salario que teniendo 
únicamente un certificado de nivel secundaria.  
** En caso de querer continuar con un BD recomendamos confirmar con la universidad que se 
desea asistir si aceptan transferencias de la universidad comunitaria de su elección.
Instituciones que ofrecen estos programas- Universidades Comunitarias (Community College)  

Estos programas ofrecen entrenamiento profesional especializado. Las ventajas de estos 
programas es que se recibe una remuneración económica o salario durante el tiempo de 
aprendizaje, y ya que la mayoría de estos programas los ofrecen los mismos empleadores, 
la transición a un empleo de tiempo completo puede ser inmediata. Los consejeros de la 
escuela secundaria pueden ayudar con mas información, además puede visitar:
https://www.apprenticeship.gov/career-seekers (información en ingles).

Muchos estudiantes deciden continuar una carrera universitaria a través de la Armada 
de los Estados Unidos. Esta institución ofrece una gran variedad de opciones de 
programas y diferentes tipos de ayuda financiera, subvenciones y becas que pueden 
llegar a cubrir completamente el costo de la universidad y costos de vida. 
A partir del grado 10, los estudiantes pueden tomar el examen ASVAB Armed Services 
Vocational Aptitude Battery - Batería de Aptitud Vocacional de las Fuerzas Armadas, 
para ayudarlos a evaluar si cumple con las cualidades que lo harían tener una carrera 
exitosa en las fuerzas armadas, para mas información consulte a su consejero escolar.
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Mito: Únicamente estudiantes avanzados 
pueden tomar clases AP.
Falso: Las clases AP están disponibles a 
todos los estudiantes que deseen tomar 
cursos que ofrezcan un mayor reto 
académico. 

¡¡Consejo importante!!
Si su hijo habla, lee o escribe en español, puede inscribirse a Spanish for 
Heritage Speakers I o II. En estas clases los pueden preparar para tomar el 
examen AP de español y ganar créditos universitarios.

FRESHMAN YEAR - 9°.

PreAP (Pre-Advanced Placement)
Pre-Posicion o asignacion Adelantada

AP (Advanced Placement)
Posicion o asignacion Adelantada

Las clases PreAP, se ofecen en el distrito escolar de Everett a 
todos los estudiantes en los grados 8° al 10°. 
Si su estudiante tomo la clase PreAP en 8° solo tomará esta 
clase en grado 9°. Es importante aclarar que estos cursos no 
contribuyen a creditos universitarios.

Es un programa creado por el College Board, una institución 
independiente que ofrece programas de estudio y exámenes 
de nivel universitario para estudiantes de secundaria. Estas 
clases ofrecen a los estudiantes la posibilidad de ganar crédi-
tos universitarios tomando los exámenes AP y obteniendo 
calificaciones de 3 o mas (la escala es 1 al 5). Estos exámenes 
opcionales tienen un costo adicional que varia de $95 a $140 
por materia, la escuela y el College Board pueden ofrecer un 
descuento a esta tarifa, pregunte a su coordinador AP para 
mas información. Si su estudiante no obtiene una calificación 
aprobatoria (3) o no planea tomar el examen, sigue siendo 
importante que curse clases AP, ya que en caso de no tener 
una calificación aprobatoria los resultados de los exámenes 
no afectan su grado o calificación regular, y en general las 
universidades ven de manera favorable que el estudiante se 
este esforzando en tomar las clases mas rigurosas que ofrece 
su secundaria. Para mas información visite la pagina:
https://padres.collegeboard.org/preparacion-academica

CHS (College in the HighSchool) 
Universidad en la secundaria

Este programa es una colaboración entre el Everett Commu-
nity College y la Universidad de Washington con las secund-
arias del Everett School District. Estos cursos permiten a los 
estudiantes obtener créditos universitarios en estas universi-
dades mientras asisten a su propia escuela. Estos créditos 
además de ser aceptados por las universidades locales** son 
equivalentes a los créditos necesarios para graduarse de la 
secundaria, es decir su estudiante sigue cumpliendo con los 
requisitos de graduación. El estudiante debe pagar una cuota 
de matrícula reducida a la universidad para obtener el crédito 
de la clase cursada.
** Si su estudiante tiene planeado asistir a una universidad 
fuera del estado, le recomendamos que investigue en la 
universidad elegida, si aceptan créditos de CHS.
Para mas información visite la pagina https://www.everett-
sd.org/Page/14945
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FRESHMAN YEAR - 9°.

Este programa es una colaboración entre las secundarias del 
estado de Washington, los colegios de las comunidades 
(Community Colleges) que permite a los estudiantes de 
grados 9 a 12, obtener créditos universitarios mientras asisten 
a su propia escuela. Estos créditos además de ser aceptados 
por las universidades locales** son equivalentes a los crédi-
tos necesarios para graduarse de la secundaria, es decir su 
estudiante sigue cumpliendo con los requisitos de gradu-
ación. El estudiante debe pagar una cuota de matrícula 
reducida a la universidad para obtener el crédito de la clase 
cursada. 
Es importante mencionar que para calificar a estos créditos, 
los estudiantes deben obtener una calificación minima de C.
** Si su estudiante tiene planeado asistir a una universidad 
fuera del estado, le recomendamos que investigue en la 
universidad elegida, si aceptan créditos de CTE.
Para mas informacion visite: https://www.everett-
sd.org/Page/14946
 

CTE (Career and Technical Education )
Dual Credit,
Créditos duales.
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¡¡Consejo importante!!
Si su estudiante esta interesado/a en los programas de Running Start (infor-
mación en grado 11) ahora es el momento de contactar a su consejero y 
buscar información de las fechas limites para inscribirse en el próximo ciclo 
escolar.

Es una organizacion nacional que reconoce los logros 
academicos, de liderazgo, servicio y caracter moral de los 
estudiantes en su tiempo de secundaria. Es una de las organi-
zaciones mas antiguas y es reconocida nacionalmente por 
todas las universidades. La NHS acepta únicamente a estudi-
antes que han mantenido un GPA minimo de 3.0. 
Esta organizacion ofrece amplios beneficios a sus miembros, 
desde becas universitarias, oportunidades de voluntariado, 
hasta guias de como solicitar ayuda financiera en las universi-
dades.

NHS (National Honor Society)
Sociedad Nacional de Honores

SOPHOMORE YEAR - 10°.

Este examen es la versión de practica del examen SAT, que 
se toma a finales del año 11 o 12 (ver mas adelante). Es muy 
importante que su estudiante aproveche la oportunidad que 
ofrecen las escuelas de tomar este examen preliminar para 
que se familiaricen con el formato. Este examen al igual que el 
SAT regular consta de un modulo de Ingles escrito, lectura, y 
Matemáticas. El PSAT se califica de la misma manera que el 
SAT pero en una escala ligeramente diferente de 320-1520. 
Mas informacion adelante SAT

Nota- El distrito de Everett ofrece este 
examen sin costo adicional a sus estudi-
antes. Este examen se ofrece únicamente 
en el mes de Octubre.

Nota- Este examen no lo ofrece el distrito de 
Everett pero se puede tomar en otras loca-
ciones en el estado. 

PSAT (Pre-Scholastic Assessment Test)
Prueba de evaluación escolar 
Preeliminar

PreACT 
(Pre-American College Testing)
Prueba  de la Universidad Americana
Preeliminar

Este examen es la versión de practica del examen ACT, que 
se toma a finales del año 11 o 12 (ver mas adelante).  Este 
examen al igual que el ACT regular consta de un modulo de 
Ingles, Lectura, Matemáticas y Ciencias. El PreACT se califica 
en la misma rubrica que el ACT de 1-36. Mas informacion 
adelante ACT

Clubs, deportes y actividades
extracurriculares

Las escuelas ofrecen diferentes actividades extracurriculares 
que cubren una amplia gama de intereses, desde clubs de 
idiomas, artes, cívicos, ingenierías, deportes y mas. Es 
importante animar a sus hijos a que participen en estas activi-
dades, donde no solo les dará la oportunidad de conocer a 
otros alumnos con intereses similares, sino que además 
representa un punto favorable en sus solicitudes de acepta-
ción para la universidad.

GUÍA PRACTICA PARA PADRES
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A partir de Junior year, los estudiantes pueden tomar los exámenes de evaluación que se utilizan para solicitar 
ciertas becas universitarias y solicitudes de admisión en las universidades*, estos son conocidos por sus acróni-
mos SAT o ACT**. Estos exámenes son de gran importancia y es fundamental que sus hijos estén informados 
sobre sus diferencias para elegir la opción que les ofrezca mas ventajas según sus habilidades.

El propósito de estos exámenes es evaluar la preparación de un estudiante de secundaria para la universidad 
y así proporcionar a las universidades o instituciones que ofrecen becas una referencia o calificación común que 
se pueda usar para comparar a todos los solicitantes equitativamente.
Ambos exámenes son aceptados por todas las universidades en los Estados Unidos, normalmente la preferen-
cia por uno u otro es la popularidad del examen en el estado donde se reside.

Una diferencia importante entre estos dos exámenes es el contenido de ellos, el ACT evalúa lo que se aprendió 
durante el tiempo en la secundaria, en comparación con el SAT que está diseñado para evaluar las habilidades 
de los estudiantes y así predecir que tan preparados están para la universidad. En esta liga pueden encontrar 
una tabla de referencia entre los dos exámenes. https://collegereadiness.collegeboard.org/sat/in-
side-the-test/compare-new-sat-act y https://www.princetonreview.com/college/sat-act Ambas ligas proveen 
información en ingles.

Dependiendo del estilo de aprendizaje de su estudiante, puede ser que uno de los exámenes pueda ser mas 
favorable, recuerde que el consejero de la escuela puede ofrecer mas información, aquí estamos listando solo 
algunas de las consideraciones mas importantes para aydarlos a decidir que examen tomar y recuerde que se 
pueden tomar los dos exámenes si así lo desean.

JUNIOR YEAR - 11° .

- Su estudiante trabaja mas lento. Los exámenes 
SAT contienen menos preguntas por sección, por 
lo que su estudiante tiene la oportunidad de revis-
ar sus respuestas y trabajar con mas lentitud.
- Tiene amplio vocabulario. Esta prueba evalúa las 
palabras utilizadas y agrega valor si se utilizan 
palabras de uso frecuente en la universidad.
- Le gusta resolver problemas. Las preguntas 
tienden a evaluar mas la habilidad para resolver 
problemas que el conocimiento de datos y even-
tos.
- Habilidad para escribir. Aunque la sección de 
Ensayo es opcional, la prueba cubre secciones de 
lectura y escritura.

- Maneja bien su tiempo. Los exámenes ACT 
tienen significativamente mas preguntas por 
sección, pero recuerde que el ACT evalúa lo que 
los alumnos aprendieron durante la escuela 
secundaria y esto puede ser beneficioso si su 
estudiante es bueno para recordar datos y even-
tos.
- Es sobresaliente en Matemáticas y Ciencias. El 
SAT no incluye una sección de Ciencias.
- Prefieren el formato y la formulación de las 
preguntas parecido a los exámenes de las 
escuelas secundarias.
- Se le dificulta escribir ensayos. 

Prefieren SAT si: Prefieren el ACT si:

* Debido a el COVID-19 algunas universidades han decidido no utilizar los exámenes de evaluación SAT o ACT 
para sus procesos de admisión. Esta decisión varia según la institución, pero recuerde que algunas de las insti-
tuciones que ofrecen becas universitarias, siguen utilizando estos exámenes en sus evaluaciones.
** Ver mas información en la siguiente pagina.

Los estudiantes tienen que cubrir los costos (tarifas) para presentar estos exámenes, y ambas instituciones ofre-
cen descuentos y excepción de pago a estudiantes que califiquen. Para mas información y solicitud de ayuda, 
consulte a su consejero de la escuela secundaria. 

GUÍA PRACTICA PARA PADRES
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JUNIOR YEAR - 11° .

Es un examen de opción múltiple administrado por la insti-
tución independiente College Board. Este examen consta de 
tres partes obligatorias y una opcional, que son:
- Ingles (Redacción y Lenguaje) , Lectura y Matemáticas 
- Ensayo escrito (opcional)
La duración del examen es aproximadamente de 3 horas (50 
minutos adicionales si se desea hacer el ensayo) y la escala 
de puntuación es de 400 a 1600. 
Para mas información visite:  
https://padres.collegeboard.org/preparacion-academica/sat y 
https://collegereadiness.collegeboard.org/pdf/sat-fee-waiv-
er-student-brochure-spanish.pdf 

Es un examen de opción múltiple administrado por la insti-
tución independiente American College. Este examen consta 
de cuatro partes obligatorias y una opcional, que son:
- Ingles (Redacción y Lenguaje) , Lectura, Matemáticas y 
Ciencias.
- Ensayo escrito (opcional)
La duración del examen es aproximadamente de 2 horas y 55 
minutos (40 minutos adicionales si se desea hacer el ensayo) 
y la escala de puntuación es de 1-36. 
Para mas información visite:  
https://www.act.org/content/act/en/students-and-parents/span-
ish-language-resources.html
https://collegereadiness.collegeboard.org/pdf/sat-fee-waiv-
er-student-brochure-spanish.pdf 

SAT (Scholastic Assessment Test)
Prueba de evaluación escolar 

ACT (American College Testing)
Prueba  de la Universidad Americana

Superscoring
Superpuntuaje

Nota- El examen SAT es ofrecido 7 fechas 
por año, es importante registrarse con 
tiempo para evitar cargos por demora. Mas 
información:
https://collegereadiness.collegeboard.org/-
sat/register/dates-deadlines

Nota- El examen ACT es ofrecido 7 fechas por 
año, es importante registrarse con tiempo 
para evitar cargos por demora. 
Mas información:
https://www.act.org/content/act/en/prod-
ucts-and-services/the-act/registration.html 

Nota- Si es posible anime a su estudiante a 
tomar mas de una vez el examen de evaluación. 

El distrito de Everett ofrece este examen 
sin costo adicional a sus estudiantes. 
Este examen se ofrece únicamente en el 
mes de Marzo.

El superpuntaje es cuando una universidad acepta la puntu-
ación compuesta más alta de su estudiante. Es decir, el 
estudiante puede tomar múltiples veces el examen y la insti-
tución que ofrece el examen (SAT o ACT) reportará la combi-
nación de resultados que sea mas alta. 
Por ejemplo, si se tomara el ACT tres veces y se obtuvieran-
los siguientes resultados:
1- Ingles 24, Matemáticas 28, Lectura 26 y Ciencias 23. 
Composición  24+28+26+23/4= 25 
2- Ingles 26, Matemáticas 26, Lectura 26 y Ciencias 23. 
Composición  26+26+26+23/4= 25
3- Ingles 26, Matemáticas 26, Lectura 24 y Ciencias 24. 
Composición  26+26+24+24/4= 25
El ACT reportara solo el puntaje mas alto por sección:
Ingles 26, Matemáticas 28, Lectura 26 y Ciencias 24. 
Composición final 26+28+26+24/4= 26
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JUNIOR YEAR - 11° continuación .

Este programa es ofrecido gracias a una colaboración entre 
las secundarias del estado de Washington y los colegios de 
las comunidades (Community Colleges) que permite a los 
estudiantes de grados 11 y 12, asistir a las universidades de 
la comunidad y recibir créditos de secundaria y universitarios 
simultáneamente. Estos cursos son gratuitos** y pueden 
transferirse a la mayoría de las universidades publicas del 
estado. Este programa se recomienda a aquellos estudiantes 
que planean asistir a una universidad estatal o adquirir un 
certificado de asociado en el estado. Para mas información 
consulte a su consejero escolar, recuerde que puede solicitar 
a un traductor si es necesario.

** La matricula es gratuita, pero se debe de considerar los 
costos de libros, laboratorios, alimentos y transporte entre 
otros. 

Running Start
Secundaria en las Universidades
Comunitarias.

¡¡Consejo importante!!
Los alumnos interesados en los programas de Running Start pueden solicitar 
una entrevista con los consejeros de las universidades comunitarias 
(Community College) adicionalmente a los consejeros de las escuelas 
secundarias. 
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Antes de cada año de universidad los estudiantes deben de 
llenar la solicitud FASFA para determinar su elegibilidad para 
recibir ayuda financiera federal, estatal e institucional (de las 
Universidades). Esta solicitud es gratuita y se debe presentar 
una nueva FAFSA antes de cada año académico en el que se 
desea recibir ayuda. Estos programas financian colegios y 
universidades técnicas públicas y privadas, de dos y cuatro 
años.
Para llenar este formulario se requiere información básica del 
estudiante y de las universidades a las que se desea asistir, y 
si el alumno es dependiente económico, se necesita ademas 
la información de la declaración de impuestos de los padres o 
tutores de los últimos tres años. Es importante mencionar que 
los padres NO necesitan tener un numero de Seguro 
Social, en caso de que no se cuente con uno, tiene que ingre-
sar 000-00-0000 (NO utilice su numero de ITIN). 
Después de enviarlo, recibirá una carta con su oferta de 
ayuda. 
Para mas informacion visite, https://studentaid.gov/h/ap-
ply-for-aid/fafsa

FAFSA- 
Free Application for Federal 
Student Aid
Solicitud gratuita de ayuda federal 
para estudiantes 

Los estudiantes que no son elegibles para recibir ayuda finan-
ciera federal debido a su estatus migratorio pueden ser elegi-
bles para varios programas de ayuda financiera del estado de 
Washington, incluyendo la Beca de Necesidad del Estado, la 
Beca College Bound, entre otras.
Estos programas financian universidades y colegios técnicos 
públicos y privados, de dos y cuatro años. Obtenga más infor-
mación sobre la elegibilidad y complete la WASFA en 
https://readysetgrad.wa.gov/wasfa-washington-applica-
tion-state-financial-aid  

WASFA-Washington Application for 
State Financial Aid

Solicitud de Washington para ayuda 
financiera estatal

¡¡Consejo importante!!
- Para recibir la mayor cantidad de ayuda, debe enviar su FASFA lo antes 
posible a partir del 1 de Octubre del año anterior a su ingreso a la universidad. 
La fecha límite federal para la FAFSA es el 30 de junio, pero recuerde que las 
universidades envían las cartas de aceptación en Marzo y Abril, mucho antes 
de esta fecha limite.
- Asegúrese de utilizar una dirección de correo electrónico permanente en 
estos formulario, no la dirección de correo electrónico de su escuela secundar-
ia, para que pueda usar su cuenta FAFSA o WASFA durante toda la universi-
dad. 

Nota- Se recomienda a todos los estudi-
antes que llenen la solicitud, incluso si 
nunca han calificado para ayuda financiera 
o creen no calificar, ya que el FASFA evalúa 
otras variantes, por ejemplo, la capacidad 
de pagar otros prestamos escolares, el 
ahorro para el retiro etc, y no solamente el 
ingreso de los padres o tutores. 
Además, muchas instituciones que otorgan 
becas estudiantiles utilizan la informatcion 
de la forma de ayuda financiera federal.
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Es un plan de admisión a la universidad en el que los estudiantes envían sus solici-
tudes de admisión antes en el año de lo habitual y también reciben sus resultados 
antes. La mayoría de las universidades que participan en solicitudes de decisión 
temprana son entre  octubre y  noviembre y devuelven los resultados de admision 
un mes despues. Los estudiantes solo pueden solicitar una decisión temprana en 
una institución (universidad), pero pueden solicitar la admisión de manera regular 
a otras universidades. Si el estudiante es aceptado en la institución por decisión 
temprana, debe retirar sus solicitudes en todas las demás universidades y compro-
meterse a asistir a la institución. Antes de solicitar una decisión temprana, los 
estudiantes deben asegurarse de que esta sea la universidad a la que desean 
asistir porque es un contrato vinculante, es decir el estudiante, el padre/tutor y 
el consejero tienen que firmar aceptando los términos al solicitar la Decisión 
Temprana. 

Decisión temprana 

La acción temprana permite a los estudiantes presentar su solicitud antes y obtener 
decisiones de admisión con anticipación. Las solicitudes de acción temprana no 
son vinculantes y los estudiantes pueden solicitar en varias universidades. Aunque 
los estudiantes reciben una notificación anticipada de sus decisiones, tienen hasta 
el 1 de mayo para elegir la universidad a la que asistirán. 

Early Decision 

Acción temprana 
Early Action (EA)

Al igual que la acción temprana, los estudiantes solicitarán admisión a una universi-
dad antes y recibirán la decisión de admisión antes. Muchas universidades de 
acción temprana restrictivas esperan que los estudiantes no soliciten a otras 
universidades de acción o de decisión temprana. Sin embargo, los estudiantes 
pueden aplicar a decisiones regulares en otras universidades. Los estudiantes que 
apliquen medidas restrictivas tempranas todavía tienen hasta el 1 de mayo para 
decidir a qué universidad asistirán. Esto permite a los estudiantes comparar las 
admisiones y las ofertas de ayuda financiera de todas las universidades antes de 
tomar la decisión final.

Acción temprana 
restrictiva 

Restrictive Early 
Action (REA)

La fecha límite de solicitud para una decisión regular es después de la fecha límite 
para la ED y la EA, normalmente entre Enero y Febrero. Esto les da a los estudi-
antes más tiempo para preparar sus solicitudes de admisión. Algunas universi-
dades pueden enviar las decisiones rápidamente, mas la mayoría envían las deci-
siones regulares hasta mediados o finales de marzo. Los estudiantes tendrán 
hasta el 1 de mayo para decidir la universidad a la que asistirán.

Decisión regular
Regular Decision

Esto se refiere a las universidades que ofrecen admisión continua, estas general-
mente abren sus solicitudes en el otoño y continúan aceptando solicitudes durante 
todo el verano hasta que no tengan disponibilidad, y envían sus decisiones a las 
pocas semanas después de haber recibido la información. Aunque se puede 
presentar la solicitud cuando se desee, es importante considerar las fechas limites 
de ayuda financiera y vivienda. 

Admisión continua
Rolling Admission

El Día Nacional de Decisión Universitaria es el 1 de mayo, este es el día limite para 
que los estudiantes se comprometan a la universidad donde van a asistir, esto no 
aplica para las universidades de admisión continua. Muchas universidades 
privadas requieren que los estudiantes de primer año presenten un depósito no 
reembolsable en esta fecha.

Día de decisión
Decision Day

TÉRMINOS UTILIZADOS EN EL PROCESO DE SOLICITUD DE ADMISIONES
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Becas
Scholarship

Es una forma de ayuda financiera que no tiene que reembolsarse a menos que 
existan ciertas excepciones como, por ejemplo, se retire de la escuela y deba un 
reembolso, o reciba una subvención TEACH y no complete su obligación de 
servicio u otras. Por favor revise si existe alguna excepción en su carta de oferta 
de ayuda financiera.  

Subvenciones 
gubernamentales

Grants

Este es dinero prestado para asistir a una universidad o escuela comunitaria. En 
los prestamos subsidiados el gobierno paga los intereses mientras los alumnos 
están estudiando (mínimo medio tiempo) o hasta 6 meses después de finalizar la 
escuela. Si un estudiante abandona la escuela o asiste menos de medio tiempo, 
su prestamo e intereses se deben de pagar inmediatamente. Si después de 
terminar la universidad quedan pagos pendientes, el estudiante es responsable 
de pagar los intereses que se generen. 

El Departamento de Educación ofrece cuatro tipos de préstamos, en los
cuales actúa como prestamista, a través del Programa federal de préstamos
educativos William D. Ford Direct Loan Program (Direct Loan). Visite: 
https://studentaid.gov/sites/default/files/direct-loan-basics-parents-spanish.pdf

Prestamos estudiantil
subsidiados 

*Direct Subsidized loans

Direct Loan Program*

Al igual que el anterior este es dinero prestado para asistir a una universidad o 
escuela comunitaria que se debe de pagar, así como los intereses que deven-
guen. En los prestamos no subsidiados el estudiante es responsable de pagar el 
prestamo y los intereses en el momento que reciba el prestamo. 

Prestamos estudiantil
no subsidiados 

*Direct UnSubsidized 
loans

Estos son préstamos otorgados a los padres de estudiantes dependientes para 
ayudar a pagar los gastos de educación que no cubren otras ayudas financieras. 
Se requiere una verificación de crédito de los solicitantes del préstamo y si se 
tiene historial crediticio adverso se deben cumplir con requisitos adicionales 
para calificar.

Prestamos PLUS 
*Direct PLUS loans

Para padres y estudiantes que califiquen. Los préstamos de consolidación com-
binan préstamos autorizados del prestatario en un solo préstamo.Préstamos de Consolidación 

*Direct Consolidation Loans

El Programa Federal de Trabajo y Estudio le permite ganar dinero para pagar la 
escuela trabajando tiempo parcial (horas al dia) durante su tiempo en la universi-
dad. Trabajo y Estudio 

Work-Study Jobs

Muchas escuelas ofrecen su propia ayuda financiera en forma de subvenciones 
y/o fondos de becas. Esta ayuda generalmente esta incluida en su carta de 
ayuda financiera. Para mas información comuníquese como la oficina de ayuda 
financiera. 

Ayuda de las 
Universidades

Aid From Your College

Dinero que no se necesita reembolsar y es proporcionado por empresas 
privadas u organizaciones sin fines de lucro, incluyendo universidades. Estas 
becas no solo están disponibles para aquellos con logros académicos o atléti-
cos, hay muchas otras formas de ganar becas, existen becas que honran una 
herencia o identidad específica, o estudiantes que planean seguir una carrera 
en un campo específico o incluso si son el primer miembro de la familia en 
asistir a la universidad. Además de buscar becas nacionales competitivas, 
busque becas disponibles en su comunidad o escuela secundaria. 
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SAT o ACT

Solicitar becas

SEPVERANO OCT NOV DEC ENERO FEB MARZO ABRIL MAYO JUNIO

Pedir cartas de
recomendación

FASFA/WASFA

Decisión temprana

Acción temprana

Acción temprana
restrictiva

Decisión regular

Admisión continua

Día de decisión nacional

respuesta

respuestasolicitud decision

decisión

respuesta decisionsolicitud

solicitud

solicitud

PLANEACION DEL ULTIMO AÑO DE ESCUELA SECUNDARIA

Graduación

respuesta decision
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